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ELIES Alonso de Madrigal impulsa la accesibilidad digital
para personas mayores con el proyecto ‘Rememora’

El IES Alonso de Madrigal (http://iesalonsodemadrigal.centros.educa.jcyl.es/sitio/) (Avila), centro asociado a la
Asociacién de Centros de Formacion Profesional FPEmpresa (https://fpempresa.net/), ha lanzado durante el curso
2023/24 ‘Rememora’, un proyecto que busca mejorar la accesibilidad y la experiencia de usuario para personas
mayores y pacientes con Alzheimer mediante el uso de Inteligencia Artificial (IA). La iniciativa, desarrollada como
parte del ciclo formativo en Desarrollo de Aplicaciones Multiplataforma, se ha estructurado en tres fases

principales.

En la primera fase, el proyecto ha comenzado con una investigacion para validar la hipétesis de que la IA Generativa
puede optimizar el disefio de interfaces de usuario para personas mayores. La aplicacion desarrollada, que permite
mostrar imagenes, videos, musica y audios, ha sido evaluada en pruebas reales con personas mayores. Los ajustes
recomendados por la IA, como modificar el disefio de los botones y cambiar la ubicacion del meni, han resultado en

una mejora del 53% en la finalizacion de las funcionalidades de la app.

La segunda fase ha introducido la interaccién por voz, adaptada para superar las limitaciones de memoria asociadas
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En la tercera fase, ‘Rememora’ ha incorporado tecnologia de Visién Artificial para identificar y etiquetar las
emociones de los usuarios al interactuar con el contenido multimedia, lo que permite ajustar el contenido segin la
emocion detectada. Esta capacidad permite que el terapeuta o familiar ajuste el material presentado para maximizar

el bienestar del usuario.

Involucramiento de estudiantes y resultados

Los estudiantes del ciclo formativo han sido fundamentales en el desarrollo del proyecto, participando en todas las

etapas y colaborando estrechamente con los residentes de la residencia de mayores Sta. Teresa de Jornet.

“El proyecto ‘Rememora’ no solo ha demostrado el potencial transformador de la tecnologia en el cuidado de la
salud, sino que también ha sido una leccién de humanidad para nuestro alumnado. La interaccién con los mayores

ha sido lo mas enriquecedor del proyecto”, ha expresado José Maria Pérez, responsable del trabajo.

Impacto y futuro

‘Rememora’ ha sido probada con éxito por 40 personas de entre 70 y 90 afios, con resultados prometedores que
indican una apertura a nuevas propuestas. El equipo del IES Alonso de Madrigal planea continuar las pruebas con la

Asociacién de Personas con Alzheimer de Avila para explorar futuras mejoras.

“La metodologia basada en proyectos con un fin social ensefia habilidades técnicas y personales valiosas, como la
empatia y el respeto, esenciales para desarrollar tecnologia inclusiva. Este proyecto ha avanzado significativamente
en la creacién de aplicaciones accesibles y emocionalmente inteligentes, abriendo el camino para la tecnologia

asistiva para mayores y pacientes con Alzheimer”, ha concluido Pérez.
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